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Fariba Hachtroudi est née à Téhéran. Grand-reporter 
pour des médias européens et américains, écrivaine, 
essayiste, romancière, poète, traduite en plusieurs 
langues et souvent invitée sur les chaînes d’info.

L’autrice reverse l’intégralité de ses droits à 
l’association Mohsen Hachtroudi, dont elle est 
fondatrice et présidente, engagée en Iran depuis 
1995 pour l’éducation et la démocratie, et qui soutient 
financièrement les étudiant·es réprimé·es du 
mouvement Femme, Vie, Liberté.
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UNE PARUTION DANS L’URGENCE

Le 13  juin 2025, des centaines de milliers d’Iraniens ont 
été réveillés entre trois et quatre heures du matin par des 
bombardements d’une violence inouïe. 
Le 8Le 8  janvierjanvier 20262026, les manifestants pacifistes sont massacrés , les manifestants pacifistes sont massacrés 
dans le sang. Dans sa postface, Fariba Hachtroudi démontre dans le sang. Dans sa postface, Fariba Hachtroudi démontre 
que ce n’est que l’aboutissement d’un long déni.que ce n’est que l’aboutissement d’un long déni.
Le 28 février 2026Le 28 février 2026, l’Ayatollah Ali Khamenei et ses proches sont , l’Ayatollah Ali Khamenei et ses proches sont 
bombardés et tués ainsi que beaucoup d’Iraniens innocents et bombardés et tués ainsi que beaucoup d’Iraniens innocents et 
une nouvelle guerre commence au Moyen-Orient.une nouvelle guerre commence au Moyen-Orient.

Fariba Hachtroudi, de séjour à Téhéran en mai 2025, nous livre 
un témoignage sur le vif, sans pathos, où l’humour et la dérision 
déjouent la peur. Un périple à travers le pays qui se termine par 
l’Arménie.

Un an plus tôt, en Israël, elle avait rencontré des Israéliens qui 
œuvrent pour la paix. Elle met en miroir deux sociétés travaillées 
par la peur, mais différemment : en IRAN, un peuple lucide face à 
ses dirigeants ; en ISRAËL, une population retenue par une peur 
instrumentalisée. 
Fariba Hachtroudi a bravé des risques personnels immenses  : 
défiance en Israël / menaces d’arrestation pour espionnage en 
Iran..

Un journal de bord suivi d’une analyse indispensable Un journal de bord suivi d’une analyse indispensable 
pour comprendre l’Iran aujourd’hui.pour comprendre l’Iran aujourd’hui.

àà
Un grondement de tonnerre explose dans ma tête. 

Rien à voir avec les pétarades de mon ancienne vie de 
reporter, sur le front irakien ou dans les montagnes de 
l’Afghanistan. La suite du trajet, du dépôt dans le Nord, au 
domicile de Mahine dans l’Est, non loin d’un grand centre 
de commandement des Gardiens, se fait en apnée. « Très 
mauvais spot », peste le chauffeur. Il n’a pas tort. Le vacarme 
des bombes broie le quartier à mesure que nous approchons.
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Ce témoignage s’écrit au bord de l’implosion  : celle d’un Iran 
pris en étau entre un régime à bout de souffle, une société en révolte 
latente et une guerre qui précipite tout. En miroir d’un voyage récent 
en Israël, l’auteure met en perspective deux sociétés que tout oppose en 
apparence, mais que rapprochent la peur, la militarisation des existences, 
l’instrumentalisation de la violence et l’écrasement des voix dissidentes. 
Des jeunesses iranienne et israélienne, enfermées dans des récits 
nationaux antagonistes, émergent pourtant des similitudes troublantes 
et des contradictions irréconciliables. Bien avant l’embrasement actuel, 
l’auteure avait pressenti que l’Iran était assis sur une poudrière  : les 
émeutes de janvier 2026 n’étaient pas une surprise, mais l’aboutissement 
d’un long déni. 

Dans Guerre en Iran, l’autrice raconte un conflit qu’elle a vécu dans 
sa chair. Aujourd’hui, face à la guerre qui resurgit et semble embraser 
toute la région, elle ressent la troublante impression d’un res repetita : 
les mêmes terreurs, les mêmes fractures, les mêmes engrenages qui se 
sont mis en marche. À travers ce récit mêlant mémoire intime et regard 
lucide sur le présent, elle interroge ce que l’on transmet, ce que l’on 
répète et ce que l’on pourrait encore empêcher.

Reste une question lancinante  : cette nouvelle guerre sera-t-elle, 
une fois encore, confisquée au détriment des revendications des peuples 
— en l’occurrence du peuple iranien — par l’interventionnisme des 
puissances étrangères, États-Unis en tête, dans une impunité presque 
banalisée ?
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